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勤于学习  狠抓落实 

推进习惯养成教育深入发展 

 

著名教育家叶圣陶先生说“教育就是养成好的习惯”。因此，

培养学生良好学习习惯的工作我们坚定不移地常抓不懈。6 月 4

日，市教研室在徐福镇北李完小召开了龙口市第三届小学学习习

惯养成教育现场研讨会，各镇区街教研室小学主任、市直学校分

管教学的副校长、素质教育示范学校分管教学的领导及首批学科

教学改革市级语文、数学骨干教师团队成员共 150 多人参加了活

动。活动得到徐福镇教办的高度重视，他们做了大量前期准备工

作，保证了活动的顺利进行。 

一、勤学实干，典型学校不断涌现。自 2007 年我们举办第

一次习惯养成教育现场会以来，小学生的习惯养成教育就得到了

广大教师的赞同和积极响应，不少学校积极行动起来，他们勤于

学习，善于学习，组织教师到学生习惯养成教育开展得好的下丁

家完小、南山双语学校、西江完小等学校学习，也把这些先进学
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校的老师请到自己学校介绍经验。“请进来，走出去”的学习方

式，开阔了老师们的视野，提高了老师们的认识水平，借鉴先进

经验，一些学校扎扎实实抓落实，迎头赶上，也走在了全市的前

列，徐福镇北李完小就是其中进步最大的一所学校。在本次习惯

养成教育现场研讨会上，北李完小学生展现的倾听、思考、朗读、

讨论等良好学习习惯和课堂上积极参与、思维活跃的精神风貌，

得到与会人员的一致好评。 

二、切磋研讨，养成教育共谋进步。在本次现场研讨会上，

我们安排了两节课堂教学观摩课，既为与会的广大教师展示和谐

高效课堂，也展示北李完小学生良好的学习习惯。北李完小的由

辉老师执教的四年级数学课《找次品》，注重启发学生思考，让

学生在课堂上充分动脑筋，活跃并开发学生的思维；教学设计严

密而活泼，让学生运用天平等工具动手实验，加强了教学的直观

性，充分调动了学生的学习积极性。七甲镇西林完小的姜丽丽老

师执教了五年级语文课《凡卡》，课文篇幅很长，一课时完成整

篇课文的教学难度较大，但是姜老师的这节课，课堂容量大，教

材挖掘深，教学效率高。她用生动的语言，引领学生通过声情并

茂的朗读体会凡卡的悲惨童年，学生感情投入，领悟深刻。观摩

课后与会教师们进行了互动评课，大家不仅高度评价了两节观摩

课，对北李完小孩子们的良好学习习惯更是交口称赞。 

会上润新小学的殷婷婷老师作了题为《让课堂因学生而精

彩》的经验交流。她结合自己多次执教公开课、优质课的切身体

会，介绍了培养学生积极思考、善于质疑等良好学习习惯的经验。
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教师在数学课上要学会“留白”，也就是在课堂上不能大包大揽，

要学会把问题抛给学生，让他们学会思考，学会利用已有的经验

来思考解决的办法；要多留给学生自主探究的时间和空间，培养

学生善于思考的习惯和探究学习的能力。教师还要善于引导，引

导学生大胆质疑，引导学生善于观察，能在别人司空见惯的东西

中发现新的意义。长期的训练，使她班里学生的思维特别活跃，

课堂上善于思考，会提问题，乐于探究，积极与同学交流、分享

自己的想法，在部分学生身上还显现了不唯书，不唯师，只唯理

的学习品质。 

海岱开发区大牟家完小的于凤英老师作了题为《从小处着

手，常抓不懈结硕果》的经验交流，介绍了大牟家完小培养学生

朗读习惯的经验做法。他们充分利用晨读时间训练学生朗读，使

之内化为学生的一种习惯；利用课堂时间教学生朗读，让学生掌

握朗读的技巧，在读中感悟、理解文章的思想感情，提高学生的

朗读能力；利用国旗下讲话“小”舞台，锻炼农村学生当众朗读

的胆量；利用学校组织的各种朗读竞赛，激发学生的朗读兴趣，

培养学生的自信心。在朗读教学中，她们还组织教师开展教研，

探讨总结出了一些培养学生朗读能力的行之有效的方法，极大地

提高了学生的朗读水平。 

三、今后学生习惯培养应着重加强的几个问题。 

1、抓落实，促提高。任何先进的教育理念、典型经验如果

不去落实，就永远不能内化为自己的东西，犹如水中月，镜中花

一样美丽但不现实。我们已经连续举办了三届习惯养成教育现场
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研讨会，为大家提供了不少的经验和典型，希望各镇区街教办的

小学教研室主任，各学校分管教学的领导高度重视、扎实做好学

生的习惯培养工作，措施要具体，要求要明确，不能搞花架子，

要轻形式，重效果。要认真学习北李完小这种真抓实干，不出效

果不罢休的工作精神，迎头赶上，为全面提高我市小学教育教学

质量提供有力保障。 

2、抓典型，促全面。火车跑的快，全凭车头带。我们干工

作也要典型引路，以点带面，全面发展。我们请素质教育示范学

校分管教学的领导及首批学科教学改革市级语文、数学骨干教师

团队成员参加会议，就是希望素质教育示范学校、学科骨干教师

无论是在学生的习惯养成教育方面还是和谐高效课堂建设方面

都能率先发展，并带动全市小学的全面发展与提高。 

3、抓交流，促发展。学校要发展，必须多学习，多交流，

取长补短，南山双语学校和北李完小就是这其中的典型代表。今

年，不少镇区街学校也积极行动起来，组织校长、骨干教师到河

口于完小交流学习作业改革的经验，其中龙港和黄山两个镇区街

由镇教办主任亲自带队到河口于完小等学校交流切磋，相互探

讨，借鉴学习。希望我们有更多的单位加入到这个队伍中来，认

真学习先进的经验和做法，根据新课程的要求，结合自己学校的

实际情况，进一步发展和完善自己的经验和做法，创出自己的特

色，努力提高教育教学质量。 
 


